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Identificacion de la asignatura
Asignatura 10500 - Especialidad en Higiene Industrial
Créditos 2,04 presenciales (51 horas) 7,96 no presenciales (199 horas) 10 totales (250
horas).
Grupo Grupo 1, 1S (Campus Extens)

Periodo de imparticion  Primer semestre
Idioma de imparticion  Castellano

Profesores

Horario de atencion a los alumnos
Profesor/a

Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial Fecha final Despacho

Pere Maria Deya Serra . . ]
T Yy Hay que concertar cita previa con el/la profesor/a para hacer una tutoria
pere.deya@uib.es

Antonio Amengual Colom 14:00h 15:30h Miércoles  01/09/2014  17/07/2015 F-208

antoni.amengual@uib.es

Maria Amparo Casal Lareo Hay que concertar cita previa con el/la profesor/a para hacer una tutoria
Antonio Costa Torres 12:00h 13:00h Jueves 09/02/2015  17/07/2015 Despatx Q0208
antoni.costa@uib.es

14:30h 15:30h Miércoles  07/01/2015  31/07/2015 F-305 (ed.
Francesca Garcias Gomila Mateu Orfila)
dfsfgg8@uib.cat 14:30h 15:30h Miércoles  01/09/2015  22/12/2015 F-305 (ed.

Mateu Orfila)

Rodrigo Picos Gaya 09:30h 11:30h Martes 22/09/2014  24/07/2015  F-109 (Mateu
rodrigo.picos@uib.es Orfila)
Maria Carmen Rossell6 Matas 12:00h 13:00h Lunes 22/09/2014  29/05/2015 EQO006

carmen.rossello@uib.es

Contextualizacion

APOYO TUTORIAL: El alumnado matriculado en el Master puede dirigirse a msl.gestio@uib.es para tratar
cualquier asunto de caracter académico y, en particular, para concertar cita con el profesorado para las sesiones
de tutoria telefonica o presencial que necesite.

PROFESORADO:

* Antoni Costa (doctor en Quimica, 1980) es catedratico de Quimica Organica y cuenta con amplia experiencia
en el manejo de agentes quimicos. Es profesor del Master de Salud Laboral desde el afio 2008. Tiene
reconocido el nimero maximo (seis) de quinquenios docentes y de sexenios de investigacion.

* Carmen Rossello (doctora en Quimica, 1986) es catedratica de Ingenieria Quimica y especialista en analisis
de procesos de transferencia de materia. Tiene reconocidos seis quinquenios docentes y cuatro sexenios de
investigacion.

* Amparo Casal es especialista en Salud Publica e Higiene, doctora en Toxicologia y médico competente en
Medicina del Trabajo en Italia. Es coautora de varios articulos en revistas nacionales e internacionales y
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docente sobre agentes toxicos en la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo, la Escuela Valenciana de
Estudios para la Salud, la Universidad de Valencia y la Universidad Pompeu Fabra.

* Antoni Amengual (doctor en Fisica, 1991) es profesor titular de Fisica Aplicada. Tiene reconocidos cinco
quinquenios docentes y dos sexenios de investigacion. Imparte docencia en el Master de Salud Laboral
desde el afio 2007.

* Rodrigo Picos (doctor en Fisica, 2006) es profesor titular de Tecnologia Electronica, con experiencia en
medidas de radiacion electromagnética en el &mbito laboral y evaluacion de sus efectos. Imparte docencia en
el Master de Salud Laboral desde el afio 2011. Tiene reconocidos dos quinquenios docentes y dos sexenios
de investigacion.

* Francesca Garcias (doctora en Fisica, 1990) es profesora titular de Fisica Atomica, Molecular y Nuclear, con
experiencia docente e investigadora en radiactividad ambiental y proteccion radioldgica. Imparte docencia
en el Master de Salud Laboral desde el afio 1998. Tiene reconocidos cuatro quinquenios docentes y tres
sexenios de investigacion.

* Pere M. Deya (doctor en Quimica, 1980) es catedratico de Quimica Orgénica y esta acreditado como técnico
superior en prevencion de riesgos laborales, con la especialidad en Higiene Industrial. Es profesor del Master
de Salud Laboral desde el afio 1997. Tiene reconocido el nimero maximo (seis) de quinquenios docentes
y de sexenios de investigacion.

CARACTER DE ESTA ASIGNATURA: Optativa

La asignatura Especialidad en Higiene Industrial es la ampliacion natural de la asignatura Higiene Industrial
que se ha cursado anteriormente.

Partiendo de los conceptos y fundamentos de la higiene industrial que el alumnado ya ha adquirido, en
esta asignatura se trata de exponer fundamentalmente todos los aspectos técnicos de la planificacion de las
medidas de cada tipo de agente ambiental. El conocimiento de los procedimientos y técnicas de medicion, tanto
directa como indirecta, y su aplicacion a los procesos de evaluacion de riesgos higiénicos son, precisamente,
necesarios para que el alumnado pueda adquirir las competencias que la legislacion otorga a los técnicos
superiores en prevencion de riesgos laborales, especialidad en higiene industrial. Por este motivo, el ntcleo
de la asignatura es precisamente la descripcion de los métodos de medicion y la aplicacion de estrategias de
evaluacion de riesgos.

Como que cada tipo de agentes ambiental tiene sus propias metodologias e instrumentacion de medida, la
estructura de la asignatura sigue un orden académicamente adecuado que se inicia con los agentes quimicos,
prosigue con los agentes fisicos y finaliza con los agentes biologicos.

Para cada tipo de agente, la asignatura se centra inicialmente en los diversos métodos de medicion: directo-
indirecto, personal-ambiental, puntual-promedio, etc. Posteriormente aborda la conversiéon de los datos de
medicion en dosis que recibe el trabajador. Este apartado requiere que el alumnado se familiarice con los
diferentes tipos de unidades de medida y domine los factores de conversion para convertir unas unidades en
otras. La parte final recoge los criterios que deberan aplicarse para poder evaluar si una exposicion es peligrosa
o no para la salud del trabajador.

La ultima parte de estudio es el denominado control de las posibles exposiciones, cuyo objetivo es que
el alumnado deduzca qué medidas de proteccion o prevencion deben adoptarse para evitar o minimizar
los efectos adversos que para la salud del trabajador puedan tener las diferentes exposiciones a agentes
ambientales. Es aqui donde se adquirira el criterio profesional adecuado para que el alumnado pueda ejercer
las funciones que la normativa le asigne.
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Toda la asignatura y su manual incluye la resolucién de ejercicios numéricos que ayudaran al alumnado en su
capacitacion para pasar de la normativa general a la resolucion de distintos y variados casos particulares.

Requisitos
___________________________________________________________________________________________________________________|
Para poder cursar la asignatura Especialidad en Higiene Industrial, el alumnado deberd haber superado
todas las asignaturas del modulo comun del Master. En particular, debera dominar los conceptos, técnicas y
procedimientos de estudio de los diferentes tipos de agentes ambientales que se presentaron en la asignatura
Higiene Industrial (c6digo 10493).

Se recomienda formalizar la inscripcidn en esta asignatura mediante una ampliacion de matricula posterior a
la superacion del médulo comtin del Master.

Esenciales

El alumnado debera saber utilizar con soltura una calculadora cientifica y estar familiarizado con las funciones
matematicas fundamentales en el calculo cientifico. Por otra parte, debera manejar con suficiencia diferentes
tipos de graficas para poder extraer, de ellas, los datos necesarios para la resolucion de problemas, ejercicios
y casos practicos.

Competencias
___________________________________________________________________________________________________________________|

La especialidad en Higiene Industrial tiene el proposito de contribuir a la adquisicion de las competencias
que se indican a continuacion:

Especificas

* CE26: Conocer y utilizar adecuadamente las diferentes estrategias de toma de muestra y andlisis de los
diferentes tipos de agentes (quimicos, fisicos y bioldgicos).

* CE27: Conocer los fundamentos de la toxicologia laboral.

* CE28: Disenar y ejecutar los planes de seguimiento peridodico de las exposiciones a agentes quimicos,
fisicos y biologicos potencialmente peligrosos.

Genéricas

* CGO1: Adquirir habilidad para trabajar de forma auténoma.

* CGO02: Adquirir capacidad de gestion (busqueda, localizacion y analisis) de informacion proveniente de
diferentes fuentes.

* CGO04: Aplicar los conocimientos tedricos y practicos al estudio de situaciones concretas.

Bésica
* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
master en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/master/comp_basiques/

Contenidos
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Contenidos tematicos

Unidad 1. Exposicion Laboral a Agentes Quimicos

* Introduccion

* Agentes quimicos en el ambiente laboral

* Procedimientos y técnicas de medicion

* Planificacion de la valoracion de riesgos originados por agentes quimicos

* Método de evaluacion de la exposicion laboral a agentes quimicos por inhalacion
* Criterios de decision

Unidad 2. Control de agentes quimicos

* Introduccion

* Métodos generales de control
* Sustitucion de productos

* Ventilacion general

* Extraccion localizada

* Proteccion individual

Unidad 3. Toxicologia

* Introduccion

* Toxicidad de metales

* Toxicidad de disolventes

* Toxicidad de polvo y fibras
* Toxicidad de plaguicidas

Unidad 4. Ruido y Vibraciones

* Introduccion

* Exposicion de los trabajadores a ruido

* Conceptos previos de ruido

* Instrumentos de medicion de ruido

* Evaluacion de la exposicion a ruido

* Evaluacion de la atenuacion actstica de los protectores auditivos
* Control de ruido

* Vibraciones mecanicas: introduccion

* Instrumentos de medicion de vibraciones

* Evaluacion de la exposicion a vibraciones

Unidad 5. Condiciones térmicas

* Conceptos generales
* Transferencia de calor persona - medio ambiente
* Antecedentes fisiologicos
* Efectos de la temperatura sobre el organismo
* Balance térmico
* Instrumentos de medicion
* Célculo del metabolismo
* Evaluacion del ambiente térmico
* Medidas de control de riesgos debidos al calor
* Exposicion al frio
Unidad 6. Radiaciones no ionizantes e ionizantes

* Radiaciones no ionizantes: UV, VIS, IR, MO y RF
* Radiaciones ionizantes: alfa, beta, neutrones, gamma, Rayos X

Unidad 7. Agentes biologicos
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* Introduccion

* Descripcion de algunas enfermedades infecciosas importantes en el mundo laboral

* El Real Decreto 664/1997 sobre agentes bioldgicos

* Evaluacion del riesgo biologico

* Toma de muestras y métodos de identificacion y valoracion. Estandares de contaminacion
biologica.

* Otras medidas de prevencion y control de agentes bioldgicos

* Gestion de residuos sanitarios

* Emergencias biologicas

Metodologia docente

___________________________________________________________________________________________________________________|
En este apartado se describen las actividades de trabajo presencial y no presencial (autdbnomo) previstas en la
asignatura con el objeto de poder desarrollar y evaluar las competencias establecidas en el apartado anterior
correspondiente.

Para favorecer la autonomia y el trabajo personal del alumnado, la asignatura esta disefiada de manera que
incorpora el uso de herramientas de e-learning.

Volumen

Al inicio del curso el alumnado dispondra del cronograma completo de la asignatura que incluiré las fechas de
realizacion de las clases magistrales, asi como el periodo en el que deberé realizar las evauaciones telematicas
y la fecha de realizacion del examen global.

Asimismo, el alumnado dispondra de toda la informacion necesaria para realizar las pruebas de evaluacion
en la plataforma telematica.

Actividades de trabajo presencial

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Clases tedricas Clases magistrales  Grupo grande (G) Modalidad semipresencial: 48

Mediante el método expositivo el profesorado establecera
los fundamentos tedricos de las unidades didacticas que
componen la materia. Ademas se dard informacion sobre el
método de trabajo aconsejable y el material didactico que
debera utilizar el alumnado para preparar, de forma auténoma,
los contenidos.

Las clases tedricas constan de 12 sesiones de cuatro horas cada
una siempre en viernes por la tarde y sabado por la mafiana.

Evaluacion Examen global Grupo grande (G) El alumnado realizara un examen global de esta asignatura. 3
Esta evaluacion permitira valorar si el alumnado conoce y
sabe aplicar correctamente los procedimientos de evaluacion
de posibles exposiciones a los distintos agentes (fisicos,
quimicos y bioldgicos) y, a su vez, si es capaz de proponer las
medidas de control adecuadas a las diferentes situaciones.

El examen global tendra una duracion de 3 horas.
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Al inicio del semestre estard a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UlBdigital. Este cronograma incluird al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Autoevaluacion El alumnado debera realizar 7 evaluaciones distintas, una para cada unidad 7
autonomo tematica, sobre la plataforma telematica. El formato de las evaluaciones
individual telematicas consiste en conjuntos de un nimero variable de preguntas

objetivas con cuatro respuestas alternativas.

El alumnado debera realizar todas las evaluaciones telematicas durante el
periodo en que la asignatura esté "activa", de acuerdo con el cronograma del
master, y como requisito para poder realizar el examen global. Este periodo
comprende desde la activacion de la asignatura hasta la fecha de realizacion
del examen global. Para la asignatura de Especialidad en Higiene Industrial
el periodo para realizar las evaluaciones telematicas comprende 8 semanas.

Estudio y trabajo  Preparacion de las Después de la exposicion del profesorado en las clases magistrales de las 182
autonomo unidades didacticas unidades didacticas, el alumnado debera profundizar en la materia. Para
individual facilitar esta tarea se proporciona a cada estudiante un manual con la unidad

desarrollada que, ademas, incluye la bibliografia adicional necesaria para
una mejor comprension de la materia.

El manual incluye numerosos ejercicios practicos resueltos para que el
alumnado se familiarice con los diferentes procedimientos y técnicas de
trabajo en Higiene Industrial.

Estudio y trabajo  Resolucion de ejercicios  Se propondra un conjunto de ejercicios practicos que cada estudiante debera 10
autonomo individuales resolver y entregar resueltos en la fecha del examen global. Se propondra
individual un conjunto de ejercicios, que deberan resolverse de forma auténoma,

utilizando el material de apoyo incluido en el manual especifico del Master
y otro material localizable en los recursos bibliograficos especificos de esta
asignatura.

La entrega de los ejercicios resueltos es requisito para poder presentarse al
examen global.

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

El Master se puede cursar mediante dos modalidades distintas: semipresencial y a distancia.
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En la modalidad semipresencial, para la evaluacion de esta asignatura es obligatoria la asistencia al 80% de
las horas de seminarios presenciales programadas.

Examen global

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas objetivas (recuperable)
Descripcion El alumnado realizara un examen global de esta asignatura. Esta evaluacion permitira valorar si el alumnado

conoce y sabe aplicar correctamente los procedimientos de evaluacion de posibles exposiciones a los
distintos agentes (fisicos, quimicos y bioldgicos) y, a su vez, si es capaz de proponer las medidas de control
adecuadas a las diferentes situaciones. El examen global tendra una duracion de 3 horas.

Criterios de evaluacion Adecuacion de los procedimientos aplicados para resolver los ejercicios propuestos y exactitud de los resultados
obtenidos.

Formato de la prueba: constara de dos partes. La primera es un conjunto de preguntas objetivas con cuatro
respuestas alternativas cuyo criterio numérico de evaluacion se adjuntara a los enunciados de la prueba. La
segunda parte se compone de diferentes ejercicios o casos practicos que el alumnado debera resolver con ayuda
del material de apoyo (graficas, tablas, ...) incluido en el manual propio del master. Para superar la asignatura,
el estudiante debe resolver satisfactoriamente el 40%, por lo menos, de cada parte del examen global.

Este examen podra recuperarse por una tnica vez en la fecha que se anunciara oportunamente.
En todas las pruebas presenciales del Master se aplicara una penalizacion del 25% por respuesta erronea.

Porcentaje de la calificacion final: 75% con calificaciéon minima 5

Autoevaluacion

Modalidad Estudio y trabajo auténomo individual

Técnica Sistemas de autoevaluacion (no recuperable)

Descripcion El alumnado debera realizar 7 evaluaciones distintas, una para cada unidad tematica, sobre la plataforma

telematica. El formato de las evaluaciones telematicas consiste en conjuntos de un niimero variable de
preguntas objetivas con cuatro respuestas alternativas. El alumnado debera realizar todas las evaluaciones
telematicas durante el periodo en que la asignatura esté "activa", de acuerdo con el cronograma del master,
y como requisito para poder realizar el examen global. Este periodo comprende desde la activacion de la
asignatura hasta la fecha de realizacion del examen global. Para la asignatura de Especialidad en Higiene
Industrial el periodo para realizar las evaluaciones telematicas comprende 8 semanas.

Criterios de evaluacion Formato de la evaluacion telematica: 7 conjuntos de diferente nimero de preguntas objetivas con cuatro
respuestas alternativas.

La realizacion de todas estas evaluaciones telematicas es requisito para la presentacion al examen global.

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Resolucion de ejercicios individuales

Modalidad Estudio y trabajo auténomo individual
Técnica Pruebas objetivas (no recuperable)
Descripcion Se propondra un conjunto de ejercicios practicos que cada estudiante debera resolver y entregar resueltos

en la fecha del examen global. Se propondra un conjunto de ejercicios, que deberan resolverse de forma
autonoma, utilizando el material de apoyo incluido en el manual especifico del Master y otro material
localizable en los recursos bibliograficos especificos de esta asignatura. La entrega de los ejercicios resueltos
es requisito para poder presentarse al examen global.

Criterios de evaluacion  Adecuacion de los procedimientos aplicados para resolver los ejercicios propuestos y exactitud de los resultados

obtenidos.
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La presentacion y entrega de todos los ejercicios resueltos es requisito para poder presentarse al examen global.

Porcentaje de la calificacion final: 15%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria
___________________________________________________________________________________________________________________|

Bibliografia basica

Manual especifico del Master, editado por UIB y ASIMAG.

Bibliografia complementaria

* Guias técnicas del INSHT, orientativas para la interpretacion de los reglamentos emanados de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales. Cada una de ellas corresponde a un Real Decreto que dicta las condiciones
minimas de seguridad y salud que deben reunir los ambientes de trabajo en los que hay trabajadores que
pueden verse expuestos a los diferentes tipos de agentes ambientales (quimicos, fisicos y bioldgicos).
(www.insht.es)

* "Higiene Industrial" Autores: Félix Bernal y colaboradores. INSHT. ISBN: 84-7425-603-8

* Notas Técnicas de Prevencion (NTP) del INSHT especificas de cada tipo de agentes ambientales
(www.insht.es).

* "Higiene Industrial Ampliada". Autor: Manuel Jestis Falagan Rojo. Editorial "Fundacion Luis Fernandez
Velasco". ISBN 84-931202-8-6

* Toda la normativa europea y espafiola que afecte a las condiciones ambientales de trabajo. Accesible en la
web del INSHT (www.insht.es) y en Eur-lex (http://eur-lex.europa.cu/es/index.htm).
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